MITGLIEDER-INFO Nr. 53 | Juli - 2019

THEMEN

» REMINDER - Férderprogramm ,Moderne Sportstatte 2022“

» Bonner Sportwoche 23.-29.09.2019 — Riickmeldung noch bis zum 21.07.2019 mdoglich

» Infoveranstaltung ,,Umgang mit psychisch Erkrankten” in Sportgruppen, 26.09.2019

» Bonner Streetsoccer Tour startet in den Sommerferien in die dritte Runde

» Aus- und Fortbildungen fiir Ubungsleiter/innen — noch freie Plitze

» Vivawest-Familyfestival am 10. / 11. August — 2 Tickets zum Preis von einem flr Bonner
Sportvereinsmitglieder

» Pravention sexualisierter Gewalt — Kampagne der Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt Bonn

» Kinderbewegungsabzeichen NRW — KiBAZ ist bunt Sonderaktion 2019

» Ehrenpreis ,Lichtgestalt Sport Ehrenamt“

REMINDER - Férderprogramm ,Moderne Sportstatte 2022

Die Landesregierung hat Mitte Juni das Forderprogramm ,Moderne Sportstatte 2022 offiziell vorgestellt.

Das Forderprogramm richtet sich ausschlieBlich an Vereine mit vereinseigenen Anlagen und ist nicht fur die
Sanierung von kommunalen Sportstatten gedacht. Moglich ist aber auch, dass ein Verein ein Gebdude oder eine
Halle erwirbt oder langfristig (mind. 10 Jahre) anmietet und diese/s dann mit Fordermitteln entsprechend saniert
und zur modernen Sportstadtte ausbaut.

Der Stadtsportbund Bonn ist aufgefordert, ein mit seinen Mitgliedsvereinen abgestimmtes Gesamtkonzept zu
erstellen und dieses dann bei der Staatskanzlei als Vorschlagsliste einzureichen. Die finale Forderentscheidung
trifft die Landesregierung. Wir haben vor ca. 4 Wochen alle Vereine angeschrieben und auf das Férderprogramm
hingewiesen. Die ersten Projektantrage liegen bereits vor.

Wenn Sie in Ihrem Verein iber SanierungsmalRnahmen an der Vereinsanlage nachdenken, bitten wir Sie, Kontakt
mit uns aufzunehmen, um die weitere Vorgehensweise zu besprechen. In einem ersten Schritt geniigt die
Erstellung einer Projektskizze mit einer groben Beschreibung des Vorhabens (inkl. Kostenschatzung). Manche
Vereine haben aber auch schon konkrete Antrdge mit Kostenvoranschlagen und ausgearbeiteten
Finanzierungsplanen vorliegen.

Weitergehende Infos zum Forderprogramm gibt es hier: https://www.land.nrw/de/moderne-sportstaette-2022-
so-funktioniert-das-neue-foerderprogramm

Bonner Sportwoche 23.-29.09.2019 — Riickmeldung noch bis zum 21.07.2019 méglich

Bis zum 21.07.2019 haben sie noch die Moglichkeit, uns ihre Angebote zur Bonner Sportwoche vom 23.09. —
29.09.2019 zu melden. Nutzen Sie dafiir einfach den Riickmeldebogen oder schicken uns eine email mit folgenden
Angabe, wie Kontaktdaten des Vereins (Ansprechpartner, Telefon, email), Titel des Angebotes, Termin und
Uhrzeit, Zielgruppe, Leitung und Veranstaltungsort).

Eckdaten zur Bonner Sportwoche:

Zeitraum: Montag, 23.09.2019 bis Sonntag, 29.09.2019, Zielgruppe: Erwachsene und Senioren, Kostenlose
Teilnahme im Rahmen der Bonner Sportwoche

Infoveranstaltung ,,Umgang mit psychisch Erkrankten” in Sportgruppen, 26.09.2019

In Sportgruppen sind viele unterschiedliche Menschen. Manche von ihnen leiden unter einer psychischen
Erkrankung oder Storung, wie z.B. Depression, Angststérung, Phobie, Autismus o.a.

Wir, der Bonner Verein fiir gemeindenahe Psychiatrie und der Stadtsportbund Bonn mochten sie herzlich zu einer
Infoveranstaltung ,,Psychische Erkrankungen: Hintergriinde — Erleben — Moglichkeiten” einladen.

Die meisten von uns kennen Situationen, wo wir Menschen (auch in unseren Sportgruppen) begegnen, deren
Verhalten wir nicht verstehen. Sind wir im Alltag mit einem psychisch erkrankten Menschen konfrontiert, sind wir
gegeben falls verunsichert.
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Die Infoveranstaltung soll Thnen helfen, verschiedene Krankheitsbilder zu verstehen und einzuordnen. Wir wollen
ihnen im Umgang mit den betroffenen Menschen Vorbehalte nehmen. Wir zeigen daher Handlungshilfen auf, die
einen konstruktiven Weg im Umgang mit den erkrankten Teilnehmern ermdoglichen.

Die Veranstaltung findet statt: Donnerstag, 26.09.2019, 18.00 — 20.30 Uhr, in den Rdaumen der PAUKE Bonn
(Endenicher Str. 43, 53115 Bonn)

Die Veranstaltung ist kostenlos und fir Essen und Getranke wird gesorgt. Anmeldung bis zum 20.09.2019 beim
Stadtsportbund Bonn mailto:kontakt@ssb-bonn.de

Bonner Streetsoccer Tour startet in den Sommerferien in die dritte Runde

Die Seele des FuBballs liegt nicht in tollen neuen Stadien, sondern auf der StralRe!

Die 3. Bonner Streetsoccer Tour findet in den Sommerferien (zwischen dem 16.07. und 16.08.2019) statt und
richtet sich an Kinder und Jugendliche, Mddchen und Jungen im Alter von 9 — 14 Jahren, die in verschiedenen
Altersgruppen gegeneinander FuRballspielen.

An drei Standorten (Auerberg, Godesberg und Briiser Berg) fihrt der Stadtsportbund Bonn in Kooperation mit
Jugendzentren und Sportvereinen die Tour durch. Von Dienstag bis Freitag konnen die Kinder und Jugendlichen
das Angebot der Soccertour vor Ort nutzen. Einfach hinkommen und mitmachen!

Termine und Orte

Aus- und Fortbildungen fiir Ubungsleiter/innen und Seminare fiir Vorstinde — noch freie Plitze

Ausbildungen:
e UL-CBasismodul ab 31.08.2019
e UL-C Aufbaumodul ab 14.10.2019
e UL 2. Lizenzstufe Priavention ab 21.09.2019
Fortbildungen
e Qi Gong fur den Riicken 31.08.2019
e  Ernst macht doch nur SpaR 01.09.2019
e Rickenfitness (Pravention) 07./08.09.2019
e Sanftes Krafttraining (Pravention) 28./29.09.2019
e WOD, Tough Class, Tabata & Co 05.10.2019
e Rollatorfitness 26.10.2019
e Ausdauer und keiner merkt’s 16.11.2019
e  Durch Bewegung zum Thema Erndhrung (Bewegungserziehung) 16.11.2019
e  Effektives Kraft- und Ausdauertraining 30.11.2019
e  Fit fur die Vielfalt 30.11./01.12.2019
e Entspannung mit Yoga 07.12.2019
Seminare
e  Grundlagen der Buchfiihrung 10.09.2019 in Bonn
e eManagement im Sportalltag 19.09.2019 in Siegburg
e Kinder- und Jugendarbeit im Sportverein 13.11.2019 in Bonn
e Achtsam statt neunmalklug — damit Ausgrenzung keine Chance hat 21.11.2019 in Siegburg

Vivawest-Familyfestival am 10. / 11. August — 2 Tickets zum Preis von einem fiir Bonner Sportvereinsmitglieder

Der Deutsche Post Marathon Bonn ermdoglicht den Bonner Sportvereinen exklusiv Tages- oder Wochenendtickets
fir das VIVAWEST Family Festival in K6ln zum halben Preis!

Das neue Sommerfestival findet am 10. und 11. August im Tanzbrunnen Koln statt und bietet tolle Unterhaltung
fiir die ganze Familie. Auf der Biihne spielen in einstlindigen Live-Konzerten nationale Top-Kiinstler wie Max
Giesinger, Nico Santos, Gregor Meyle, Kasalla, Miljé oder auch der beliebte Kinder-Liedermacher Volker Rosin.
Zudem gibt es fiir Kinder aller Altersklassen diverse kostenlose Mitmach- und Erlebnisangebote von Basteln tber
Workshops bis hin zum sportlichen Austoben!
Und so kann der exklusive Rabatt von 50% eingelost werden:

e  Gehen Sie auf http://bit.ly/2XIry8W

e Waibhlen Sie die Sonderaktion ,Family”

e Geben Sie den Code 5r3r6sgxeh ein
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Weitere Informationen zum VIVAWEST Family Festival gibt es unter https://www.vivawest-familyfestival.de/
Riickfragen direkt per Mail an tickets@vivawest-familyfestival.de senden.

Pravention sexualisierter Gewalt — Kampagne der Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt Bonn

Die Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt hat gemeinsam mit anderen Fachberatungsstellen das Anliegen,
unter dem Titel ,Nein heit Nein“ préventiv sexuellen Ubergriffen vorzubeugen. Dabei méchte die Beratungsstelle
nicht nur moglichen Betroffenen den Zugang zu Hilfseinrichtungen ermdoglichen, sondern auch Veranstalter und
Institutionen dafiir gewinnen, durch eine deutliche Haltung ein Statement gegen sexuelle Ubergriffe zu setzen.
Denn an Orten und in Institutionen, in denen klar erkenntlich ist, dass auf Schutz und Sicherheit geachtet und
gegen mogliche Ubergriffe vorgegangen wird, geschieht auch weniger. Gleichzeitig wird signalisiert, dass bei
moglichen Vorfallen oder in unangenehmen Situationen die Betroffenen Hilfe und Unterstiitzung bekommen.

Der Oberbiirgermeister und die Polizei Bonn haben das Vorhaben, sexuellen Ubergriffen praventiv
entgegenzuwirken, bereits zu Karneval und auch aktuell wieder unterstiitzt.

Die Beratungsstelle freut sich, wenn eine Vielzahl von Institutionen und Veranstalter sich diesem Anliegen
annehmen und auch Sportvereine sich daran beteiligen. Dazu gibt es vielfaltige leicht umsetzbare Maoglichkeiten.
Ein Statement auf der Homepage, Plakate, Hinweise auf Hilfseinrichtungen.

Die Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt stellt dazu verschiedene Materialien, wie Plakate, Flyer oder einen
Handlungsleitfaden zur Verfugung.

Kontakt: Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt Bonn, Wilhelmstr. 27, 53111 Bonn, info@beratung-bonn.de,
Tel. 0228-635524

Hier finden Sie alle Informationen der Beratungsstelle
Kampagne , Nein heiflt Nein!”
Hier finden Sie ausfiihrliche Informationen zum Thema ,Gegen sexualisierte Gewalt im Sport”

Kinderbewegungsabzeichen NRW - KiBAZ ist bunt Sonderaktion 2019

Mit der diesjahrigen ,bunten” Kibaz-Aktion will die Sportjugend NRW Sportvereine motivieren, Kindern Ihres
Vereins, lhres Stadtteils oder der Kommune eine attraktive Kibaz-Veranstaltung anzubieten! Die Sportjugend
NRW unterstitzt Sie als Sportvereine dabei unterstiitzen, Ihre Angebote fur Kinder unter 7 Jahren auszubauen.

Pro Veranstaltung kénnen dafiir 400,00 Zuschuss bei der Sportjugend NRW beantragt werden.

Das Kibaz ist ein Bewegungsfest flir Kinder, kann als grofRe wie auch kleine Veranstaltung fiir Kinder oder Familien
durchgefiihrt werden und bietet viele Ausgestaltungsmoglichkeiten!

Bewerben Sie sich online bis zum 30. September 2019. Bewerbungsunterlagen finden Sie unter:
https://www.sportjugend.nrw/unser-engagement/fuer-kinder/kinderbewegungsabzeichen/ und
https://www.vibss.de/service-projekte/kinderbewegungsabzeichen/

Far Rickfragen: mailto:kibaz@Isb-nrw.de oder unter der Tel. 0203 7381-876 oder 0203 7381-877.
http://www.kibaz-nrw.de

Ehrenpreis , Lichtgestalt Sport Ehrenamt”

Diese Preisverleihung stellt einen Beitrag zur Wiirdigung und Wertschatzung des Ehrenamtes im Sportverein dar
und verfolgt damit eine der zentralen Zielsetzungen der Initiative Ehrenamt, die von Land und Landessportbund
NRW fir den Zeitraum 2018 - 2022 ausgerufen wurde.

Erfolgreicher Spitzensport ist nur durch das groRe Engagement vieler in den Vereinen ehrenamtlich tatiger Frauen
und Manner moglich, die haufig im Schatten der sportlichen Erfolge stehen. Daher soll zukiinftig neben
der ,Lichtgestalt Sport” die ,Lichtgestalt Sport Ehrenamt” ausgezeichnet werden. Ziel dieses neuen Award ist es,
dem Ehrenamt Sport eine noch breitere Offentlichkeit zu geben und - stellvertretend fiir die vielen in den
Vereinen engagierten Menschen - eine hier herausragende Person zu wirdigen.

Dieser Preis ist mit 10.000 Euro dotiert, davon 5.000 Euro an den/die Ehrenamtler/-in und 5.000 Euro an den
zugehorigen Verein. Die Preisverleihung erfolgt auf der ETL-EXPRESS — Sportnacht am 28. August 2019 im groRen
Rahmen. Diese wird in voller Lange im frei empfangbaren Programm von Sky Sport News HD Ubertragen.

Die Wahl der ,Llichtgestalt Ehrenamt Sport“ wird {(iber entsprechende redaktionelle MaRnahmen des
Verlagshauses DuMont erfolgen. Die Preistragerin/der Preistrager soll aus NRW stammen.

Anmeldeschluss ist bereits der 19. Juli 2019

Infos unter: http://etl-express-sportnacht.de/
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