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Hannelore Kendziora Ehrenpreis 2022 - aulRergewdhnliches Engagement ,,junges Ehrenamt im Sport”

Der Stadtsportbund Bonn mochte auch in diesem Jahr wieder junge Menschen bis 23 Jahre mit dem Hannelore-Kendziora-
Ehrenpreis auszeichnen, die sich im Sportverein in auRergewdhnlicher Weise im Ehrenamt engagieren und in besonderem MaRe
fur die Jugendarbeit im Sportverein eingebracht haben. Vorschlage kénnen bis zum 31.08.2022 beim Stadtsportbund per email
an: kontakt@ssb-bonn.de eingereicht werden. Infos und Bewerbungsformular

Weiterhin Helfer*innen fir die Special Olympics NRW vom 07.-10.09.2022 gesucht

Vom 07.—10. September 2022 finden die Special Olympics Landesspiele fir Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung
in Bonn statt. Wahrend der vier Tage werden rund 1.000 Sportler*innen erwartet, die sich in einer von 15 Sportarten miteinander
messen werden. Fir die Durchfihrung der Wettbewerbe sind die Organisatoren auf die Unterstitzung von rund 600
ehrenamtlichen Helfer*innen angewiesen. Alle Informationen zu den Einsatzbereichen und -zeiten sowie dem Mehrwert fir
Helfer*innen findet ihr in diesem Flyer.

Wir wirden uns freuen, wenn viele Helfende Hande aus den Sportvereinen die Veranstaltung unterstitzen!

Neue Auszeichnung fir nachhaltige Sportvereine aus der Region | WestDerby Zukunft von RENN.west

Aktuell lauft der Bewerbungszeitraum fir das erste WestDerby Zukunft, die Auszeichnung fir nachhaltige Sportvereine. Bis zum
12. August 2022 koénnen sich Sportvereine jeder GroRe und jeder Sportart aus der RENN.west-Region Uber einen Online-
Fragebogen bewerben. Zudem kdnnen Fans ihre Profi-Sportvereine Uber ein eigenes Formular fir den Wettbewerb nominieren.
Gesucht werden Projekte, die sich fir soziale, wirtschaftliche und 6kologische Nachhaltigkeit und die Umsetzung der 17 globalen
Nachhaltigkeitsziele (SDGs) einsetzen.

Alle Infos zu Preisgeldern, Bewerbungsverfahren und dem Ablauf des Wettbewerbs finden sich unter: ziele-brauchen-
taten.de/west-derby-zukunft/

Sport- und Baderamt startet Nachhaltigkeitsoffensive mit FuRballen

Der Sport hat seit jeher eine soziale, 6konomische und 6kologische Verantwortung. Auch bei der Entwicklung fur eine
zukunftsfahige Gesellschaft muss der Sport sich seiner Verantwortung stellen und sich fir globale Nachhaltigkeit einsetzen. Eine
Moglichkeit flr Vereine hier anzusetzen ist die Beschaffung fair gehandelter Balle. Durch einen verantwortungsvollen Einkauf
kénnen eine gerechte Bezahlung der Produzenten unterstitzt und ausbeuterische Kinderarbeit verhindert werden. Somit steht
der Sport nicht nur fir Fair Play, sondern auch fur Fair Trade und Fair Pay.

Aus diesem Grund hat das Sport- und Baderamt im Herbst 2020 mit drei Bonner Sportvereinen und in Kooperation mit dem
FuRballkreis Bonn ein Pilotprojekt gestartet, um sich flr Fairness in der Beschaffung von Sportartikeln einzusetzen und die Qualitat
von fair produzierten Fullbédllen zu testen. Gegenstand des Tests waren verschiedene Fairtrade Balle von Derbystar. Die drei
Vereine zeigten sich mit Abschluss der Testphase Uberzeugt und gaben eine klare Empfehlung fir die Balle ab.
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Im Rahmen des Pilotprojektes hat Derbystar einen Preisnachlass von 40 Prozent auf alle Fair-Trade Balle angeboten. Der Testsieger
Gamma TT kostet somit 19,79 Euro. Erhaltlich sind die Bélle Gber den Onlineshop www.derbystar.de in den GrofRen 3, 4 und 5 mit
dem Rabattcode: Fussballfairbindet (glltig bis 31.12.2022). Dieser exklusive Rabatt gilt ausschlieRlich fir in Bonn ansassige
Sportvereine.

Bitte informieren sei vor einem Kauf dieser fair gehandelten Bélle das Sport- und Baderamt. stefan.guenther@bonn.de

Gerne konnen Sie die Vereine des Pilotprojektes oder den FuBballkreis fir weitere Informationen zu den Fairen Béllen
kontaktieren: FuRball-Verband Mittelrhein, Kreis Bonn: juergen.bachmann@fvm.de; 1.FC Godesberg 1919/22 e.V.: info@fc-
godesberg.de; FC Jawanan Bonn e.V.: fc-jawanan-bonn@outlook.de; SV Ennert 1911 e.V.: christian.langer@sv-ennert.de

Fordermittel des Landes NRW fiir niederschwellige Angebote flir aus der Ukraine gefllichtete Kinder und deren Familien

Flr private Initiativen, Vereine und andere Orte des Engagements stellt das Ministerium fur Kinder, Familie, Flichtlinge und
Integration des Landes NRW den Kommunen zuséatzliche Fordermittel fir niederschwellige Angebote fur aus der Ukraine
gefllichtete Kinder und deren Familien zur Verfligung.

Die Fordermittel sollen das Engagement privater Initiativen, Vereine und anderer Orte des Engagements unterstitzen und die
Aktivitaten ehrenamtlich Engagierter anerkennen. Bonn erhéalt insgesamt 20.000 €. Die Mittel werden vom Amt flr Integration
und Vielfalt vergeben. Bei den geforderten freiwilligen, niederschwelligen Angeboten kann es sich zum Beispiel handeln um:
Begegnung, Zusammenkommen, Hilfe bei Antragstellungen, Kinderbetreuung, Angebote fiir Kinder, Vermittlung erster
Sprachkenntnisse, Sonstiges

Wichtig: Keine Auszahlung an Personen moglich und keine Finanzierung von Personalkosten moglich. Infos und Antrag

1. Trikottag NRW: Materialien fiir die Offentlichkeitsarbeit

Am Donnerstag, den 25.08.2022 findet der erste TrikotTag in NRW statt. Machen Sie Ihre Vereine mit lhren Vereinsmitgliedern
auf diesen Tag mit den vom LSB zur Verfliigung gestellten Materialien fir die Offentlichkeitsarbeit aufmerksam!

Die Vereinsmitglieder haben die Chance auf attraktive Gewinne flr ihren Verein. Vielmehr jedoch steht fiir Sie als Dachverband
des organisierten Sports im Vordergrund, die Vereine aufzufordern ein Zeichen im Sport zu setzen. Ein Zeichen der
Vereinssolidaritat. Sport im Verein ist groRartig. Tragt es ins Land und ermuntert die Vereinsvertreter*innen, wie auch lhre
Mitglieder, dies durch die Teilnahme am TrikotTag zu zeigen!

Unter dem folgenden Link stehen die Motive zum TrikotTag als hochauflosende PDF flir den Druck, als Kachelformat fir Webseiten
sowie Social-Media-Grafiken zum freien Download zur Verfiigung: Materialien fiir die Offentlichkeitsarbeit zum TrikotTag |
Landessportbund Nordrhein-Westfalen e.V. (Isb.nrw). Alle weiteren Informationen zum TrikotTag finden Sie unter
https://www.Isb.nrw/trikottag

Mitmachen beim #ZeroHungerRun am 25.September 2022 in der Rheinaue

Laufen flr eine Welt ohne Hunger — das Anliegen des #ZeroHungerRun am 25. September gewinnt angesichts der Auswirkungen
des Kriegs in der Ukraine neue Dringlichkeit!

Die Bonner Oberblrgermeisterin und Schirmherrin des Laufs und der Generalsekretar der Welthungerhilfe, laden alle ein zum
Charity-Lauf ein. Am letzten Septembersonntag geht es um 11 Uhr (5 km) und 12:30 Uhr (10 km) in der Rheinaue fur das zweite
Nachhaltigkeitsziel der Vereinten Nationen ,Null Hunger” an den Start.

Der fiinfte Bonner #ZeroHungerRun bildet in diesem Jahr den sportlichen Auftakt der Bonner SDG-Tage, die zum Umsetzen der
17 Sustainable Development Goals in Bonn anregen. Deshalb werden auch weitere Bonner Nachhaltigkeits-Organisationen an
dem Tag in der Rheinaue sein und fir ein buntes Bild rund um das Ziel ,Hunger beenden, bessere Erndhrung erreichen und
nachhaltige Landwirtschaft fordern” sorgen.

Der Lauf eignet sich fur alle — ob im Team oder alleine, ob ambitioniert oder gelassen, ob jung oder erfahren. Die Anmeldung
erfolgt auf der Website unter https://www.welthungerhilfe.de/zerohungerrun-der-spendenlauf-gegen-hunger/zerohungerrun-
bonn-spendenlauf/

Aus- und Fortbildungen - Noch freie Platze

Ausbildungen:
Ubungsleiter*in - Ausbildung ,Generation plus“ 14.10.-12.02.2023 | Ubungsleiter*in C Basismodul 20.-25.09.2022 |
Ubungsleiter*in C Aufbaumodul 10.10. —06.11.2022 | Ubungsleiter*in B 2. Lizenzstufe Pravention 17.09. — 04.12.2022
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Fortbildungen:

Sturzprophylaxe 20.08.2022 | Mix der Bewegungsforderdung 27.08.2022 | Fullball im Ganztag 27.08.2022 | Psychomotorik
17./18.09.2022 | Qi Gong fur den Ricken 24.09.2022 | Dynamisches Workout 22.10.2022 | Fit fur die Vielfalt 27.10./26.11.2022
(teilweise digital) | Pravention - Unsere Haltung und die Bedeutsamkeit der Bewegung 31.10./14.11.2022 (digital) | Fit im Kopf —
flott in den Beinen 05./06.11.2022 | Ausdauertraining in der Sporthalle 12.11.2022 | Kleine Spiele in der Pravention 12./13.11.2022
| Spielen, erfahren, erleben mit Ball 19.11.2022

KURZ UND GUT-Seminar:
Offentlichkeitsarbeit im Sportverein 25.10.2022

Weitere QualifizierungsmaRnahmen unter: https://www.ssb-bonn.de/themen/qualifizierung/qualifizierungsangebote

4XF CrossTraining - die 4XF-Deutschlandtour 2022 macht am 16.07.2022 Station beim TGV Bonn

Das 4XF CrossTraining-Programm ist ein kombiniertes, funktionales und athletisches Ganzkorpertraining. Hierbei werden Kraft,
Ausdauer und vor allem auch Koordination und Schnelligkeit trainiert. Das Training besteht aus einer Kombination von
Ganzkdrperiibungen und Elementen aus der Leichtathletik, dem Turnen und Gewichtheben. Die unkomplizierten Ubungen lassen
sich individuell anpassen und sind deshalb fiir sowohl fir Anfanger als auch fiir ambitionierte Sportler, die an ihre Leistungsgrenze
gehen wollen, geeignet. (https://4xf-fitness.de/ ) Ein mobiles Coachingteam wird bei TGV Bonn eine Trainingsstation aufbauen
und Uber vier Stunden freies Training, ein Gruppentraining und eine Besichtigung und Beratung fiir Ubungsleiter*innen und fir
Interessierte zu den Trainingsmoglichkeiten anbieten. https://4xf-fitness.de/4xf-tour-2022-2/

Samstag, 16.07.2022 von 16:00 - 20:00 Uhr freies Training, Gruppentraining 16:00-18:00 Uhr, Infos 18:00-20:00 Uhr

Turnhalle der Schule am Hugel, Am Propsthof 102, 53121 Bonn, Keine Anmeldung erforderlich. Einfach kommen und mitmachen!

Juleica-Grundausbildung im August/September 2022

Das Amt fur Kinder, Jugend und Familie der Bundesstadt Bonn bietet Ende August / Anfang September allen angehenden
Jugendleiter*innen und Interessierten einen Juleica - Qualifizierungskurs an. Der Qualifizierungskurs findet an zwei Wochenenden
(Freitag bis Samstag) und an einem Praxistag (Mittwoch) statt; die Schulungseinheiten an den Freitagen werden jeweils digital
stattfinden.

Mit der Juleica haben die Sportvereine auch die Mdglichkeit fur FreizeitmalRnahmen, wie Sommerferienangebote, Schnuppertage
oder Ferienfreizeiten, Gelder beim Jugendamt zu beantragen. Dies ist nur moglich, wenn die Leitungen (Ubungsleiter*innen /
Trainer*innen oder Helfer*innen) eine Juleica vorweisen kbnnen.

Termine: 26.8. bis 28.8.22 (Freitag 15:45 — 20 Uhr, Samstag 9.30 - 20 Uhr, Sonntag 9.30 — 16 Uhr); 9.9. bis 11.9.22 (Freitag 15:45—
20 Uhr, Samstag 9.30 - 20 Uhr, Sonntag 9.30 — 16 Uhr), 15.9.22 (Praxistag 14 — 19 Uhr)

Kosten: 20 Euro, Ort: Spielhaus KBE-Dreieck, Hohe StraRRe 70, 53119 Bonn, Mindestalter: 15 Jahre

Bei Fragen zur Juleica wenden Sie sich bitte an das Vorbereitungsteam unter juleica@bonn.de oder 0228 — 775668.

SONRW radelt — Mit Fahrrad und Flamme von Paderborn nach Bonn (23.07.-30.07.2022)

Zum ersten Mal reist das Special Olympics-Feuer mit dem Rad durch ganz NRW. Es geht mit dem Rad in acht Etappen mitsamt der
olympischen Fackel durch alle Stadte, in denen schon einmal die SONRW-Landesspiele stattgefunden haben: Von Paderborn, Gber
Hamm und Neuss nach Bonn. Jede*r kann sich zum Mitfahren anmelden, fiir eine Etappe oder auch die gesamte Tour. Ziel ist es,
die Flamme der Inklusion durch NRW zu tragen — in der Hoffnung, dass der Funke auf die Gesellschaft Gberspringt. Am 30.07.
gegen 15 Uhr wird die Radpromotour voraussichtlich auf dem Bonner Marktplatz vor dem Rathaus empfangen. Infos
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